MoniQA Durum Raporu No 1:
Gida Kalitesi ve Giivenliginde Oncelikler

C@Il@lmm korumak icin, tikettigimiz gidanin givenilir ve yiksek kaliteye &h

olup olmadigini belirleyebilecegimiz givenilir metot ve araglara ihtiyacimiz
bulunmaktadir.

Kontrolden sorumlu otoriteler ve endistri icin kolay kullanim ve yiksek verim
saglayan yeni analitik metotlar gelistirilmektedir. Bu yeni ve hizli ydntemler,
geleneksel metotlari tamamlayici olarak, gida kalitesi ve giivenliginin yerinde
olcUlmesine imkan vermektedir. Ancak, uygulamalarinin yaygin olmamasi ve
test kitlerinin kisa raf omrine sahip olmasi, maliyet ve etkinliklerinin
sorgulanmasina ve farkli validasyon yontemleri gereksinimine yol agmaktadir.

Tuketicilerin ve gida endustrisinin esit sekilde fayda saglamasi icin, yeni
metotlarin dogruluk, tekrarlanabilirlik, farkli kosullarda ve farkli kisilerce
uygulanabilirlik ve dayanikliigi da icerecek sekilde, guvenilirliklerinin ve
performans 6zelliklerinin tanimlanmasi gerekmektedir.
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/ Yatay Konular \

Metot Performansi Mevzuat
Kalite GUvencesi ve Kontrolu Ekonomik Etki
Numune Alma izlenebilirlik
Belirsizlik Uyumlulastirma

ve standartlar agisindan ortak bir géris olusturmaktir.
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MoniQA'nin baslica amacglarindan biri, gida analizlerinde validasyon yéntemleri o

AN

MoniQA’'nin cevaplamayi amacladigi 6nemli
sorular sunlardir:

Metotlar performans kriterlerini karsilamakta midir?
Belirsizlik hesabi yapilmakta midir?

Numune alma yontemleri belirlenmekte midir?

Metotlar, kalite ve givenilirligin kontrolinde izlenebilirlik
acisindan yeterli midir?

Metot tespit limitleri mevzuat gerekliliklerini karsilamakta
midir?

Metodun maliyet hesabi yapilmis midir? /

MoniQA’'nin Gida Kalitesi ve GUvenligi'nde analitik metotlar ile ilgili oncelikleri

Analitik metotlar gida kalitesi ve giivenligi konularinin biyik b8limuns kapsamaktadir. MoniQA projesi bu kapsamda 7 konuyu daha yakindan incelemek igin
se¢mistir. Ayrica, sosyo-ekonomik konular da ilgili bagliklarla eslestirilerek her calisma grubunda ele alinacaktir.

Mikrobiyolojik Bulaganlar

Gidalarda bakteri, kif, virUs, parazit ve diger
mikroorganizmalarin -~ bulunmas;,  hem  gidanin
bozulmasina, hem de tiketicilerde saglik sorunlarina yol
acabilmektedir.

Campylobacter, Salmonella, E. colij Norovirus, Vibrio,
Bacillus cereus, Listeria, Staphylococcus, Clostridium
perfringens ve Yersinia gida kalitesi ve gUvenilirliginde
Uzerinde durulmasi gereken baglica konulardandir. Gida
tedarik zincirinde, bu bulasanlar icin yeni, hizli ve
alternatif metotlara ihtiyag duyulmaktadir. Ancak,
karmasik, zaman alia ve pahali validasyon ve
standardizasyon  protokolleri,  farkli  validasyon
gereksinimleri ve resmi standart metotlar nedeniyle bu
metotlarin kabul edilip uygulanmasi ciddi bir sorun
olugturmaktadir.

MoniQA, mikrobiyolojik bulasanlar konusunda, yeni ve
hizl metotlarin su andaki durumunu, tutarsizliklarini ve
dezavantajlarinin  Ustesinden nasil  gelinebilecegini
belirlemektedir. Genel amag, kapsamli bir bilgi havuzu
olusturmak ve yeni metotlarin  validasyonunu
basitlestirmek ve  hizlandirmak i¢in  ¢dzUmler
Onermektir.

Lider: Wolfgang Kneifel (BOKU), AT
Yardimci Lider: Sue Paulin (ESR), NZ

Mikotoksinler ve Fikotoksinler Kimyasal Bulaganlar

Mikotoksinler filamentli kiflerin, fikotoksinler ise Kimyasal bulaganlar icin farkli metotlar

alglerin  olusturdugu, gidalara  bulasabilen
metabolitlerdir. MoniQA, 6zellikle hizli test kitlerini

gelistirilmistir ve bu alanda yer alan bulasanlar
genel olarak ¢ grup altinda toplanabilir:

esas alarak, mikotoksinler ve fikotoksinlere uygun 1. Pestisit kalintilan

analitik metotlarin degerlendirilmesi icin kilavuzlar 2. Veterinerilag kalintilar

hazirflayacaktir. Bu kilavuzlar

alinacak konular su sekilde siralanabilir:

kapsaminda ele 3. Gevreselbulasanlar

MoniQA  konsorsiyumu, segilen metotlarin

1. Genel vyasal dizenlemeler, 6zellikle | karsilagtinimasi icin, metot performansi, kalite

mikotoksinler ve fikotoksinlerle ilgili

kanunlar ve bunlarin

Uzerine etkisini ele alan konular

guvencesi ve kontroly, numune alma, belirsizlik,
yasal durum, izlenebilirlik ve uyumlulastirma
(yatay konular) konularini iceren oncelikler
belirlemistir.

ilgili  paydaglar

2. Tm paydaglar kapsaminda numune | En bijyik zorluk, séz konusu kimyasallarin cok
alma, numune toplama ve laboratuarda | sayida ve cegsitlilikte bulunmasidir. Bu nedenle,
numuneyi analize hazirlama konulari hicbir metodolojik yaklasimi veya kimyasal

grubunu disarida  birakmayacak genel bir

3. Olg.ijm belirsi.zl.iginin yanisira metot | yaklasim kullanilacaktrr.
validasyonu icin  gerekli olan ve
akreditasyon kurumlarinin gerekli | iderler: Richard Fussell (CSL), UK
gordigu parametreleri de iceren metot Saskia Sterk (RIVM), NL

performansi

Martin Rose (CSL), UK

Lider: Hans van Egmond (RIVM), NL Yardimci Liderler:

Yardimci Liderler:

Michele Solfrizzo (CNR-ISPA), IT

Philippe Delahaut (CER), BE
Claudia Schulz (Eurofins), DE

Anton Alldrick (Campden BRI), UK
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Gida Alerjenleri

Gida alerjileri ve olumsuz etkileri, alerjik
tiketicilerin, gida endUstrisinin  ve yasa
uygulayici  otoritelerin  Uzerinde durduklan
baslica konulardandir.

Etiketleme ile ilgili yasal duzenlemelere
uyabilmek icin, alerjenlerin givenilir bir sekilde
tespiti ve miktarinin belirlenmesi temel bir
zorunluluktur.

MoniQA “Gida Alerjenleri” ¢alisma grubu, tim
ilgili paydas gruplarla birlikte, en 6nemli gida

alerjenleri hakkinda bilgi toplamakta, bu
konudaki eksiklikleri ©nem sirasina  gore
siralamakta,  gereklilikleri  belirlemekte ve

uyumlulastirma kilavuzlan hazirlamaktadir.

Amaca uygun alerjen belirleme yontemleri
arastirilirken asagida siralanan konularda birgok
zorlukla karsilagilmaktadir:

1. Sertifikali referans madde eksikligi

2. islenmis gidanin antikorlarca taninmasi
(gidaninyapisi ile ilgili)

3. Gelistirilmis bir validasyon yontemi ihtiyaci

4. Klinik veya analitik sinir
belirlenmemis olmasi

degerlerin

MoniQA bu eksiklikleri gidermek ve ilgili tim
paydaslara uygun yaklagimlari uyumlu hale
getirmek icin
amaglamaktadir.

yontemler  gelistirmeyi

Lider: Bert Popping (Eurofins),DE
Yardimci Lider: Clare Mills (IFR), UK

Kalitatif Metot Validasyonu

Kalitatif metotlar, bir soruya &l¢Ulebilir bir cevap verebilen metotlar olarak
degerlendiriimektedir. MoniQA kalitatif metotlarin validasyonu ve validasyon
caligmalarinin performansi icin kilavuzlar olugturmayr amaclamaktadir. iki konu

Uzerinde durulacaktir:

1. Kalitatif metotlarin metot performans 6zellikleri
Kalitatif metotlarin validasyonunda karsilagilan birtakim zorluklar
(a) tam kalitatif metot (evet/hayir karar gibi tam kalitatif degerlendirme

temeline dayanan sonuglar veren)

(b) kantitatif bir 6lcime dayanan kalitatif metotlar

MoniQA istatistiksel degerlendirme amaciyla, sadece pratikte karsilagilan metot

validasyon calismasi  6rneklerini  kullanan

odaklanacaktir. Belirlenen dozlarda, dogru sonuglarin yizde oranlarindaki hata

tahmininin belirlenmesi Uzerinde durulacaktir.

Lider: Christoph von Holst (JRC/IRMM), BE

kalitatif metotlar

MoniQA

6. CP altinda Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenen Mikemmeliyet AGi

™
N

SUIRTEMERORE -

PROGRAMME

Koordinator: Roland Poms (ICC)

Gida Katki Maddeleri ve isleme
Sirasinda Olusan Toksik Maddeler

Gida katki maddeleri, gidalara teknolojik amagla
eklenen bilesiklerdir. Gida isleme sirasinda olusan
toksik maddeler veya bulasanlar ise, gidalarda isil
islem gibi uygulamalar sirasinda olusan maddelerdir.
Gida katki maddeleri bashd altinda en &énemli
konular; renk maddeleri, koruyucular, antioksidanlar
ve tatlandincilardir. Gidalarin islenmesinde islem
yardimaisi olarak kullanilan karbon monoksit ve
hidrojen peroksit, ciddi bir tehlike olusturduklar igin
bu grupta incelenecektir. Gidalarin islenmesi sirasinda
olusan toksik maddeler kapsaminda ise bilimsel
alanda ve tuketiciler arasinda ¢ok dikkat ceken
akrilamid, trans-yad asitleri ve nitrozaminler
incelenecektir.

MoniQA bu kapsamda su metotlarin tanimlanmasi ve

degerlendirilmesine odaklanacaktir:

1. Hizli, tarayici ve/veya yiiksek verimli metotlar;

2. Coklu-bilesen analiz metotlari;

3. Daha dusuk tespit limitlerine inebilen ve daha iyi
dogruluk ve secicilige sahip yuksek teknoloji
UrUnd analiz cihazlarini kullanan metotlar

incelenecek diger konular; kisitlamalara ragmen
kullanilan katkilar (6rn: renk maddeleri) ve bir Ust sinir
belirlenmemis (quantum satis) veya kabul edilen
ginlik alim miktar belilenmemis ticari olarak ilgi
ceken katkilar kapsayacaktir. Gida katki maddeleri
konusunda kisa egitim programlarinin hazirlanmasi
da s6z konusudur.

Lider: Vasso Oreopoulou (NTUA), GR
Yardimci Lider: Kim Anh To (HUT), VN

Gidalarin Otantikligi

Bu terim, satin alinan bir gidanin o gidanin

taniminda (genellikle mevzuatta tanimlandigi
sekilde) belirtilen 6l¢itleri karsilayip karsilamadigini
anlatmak icin kullanilmaktadir. Gidanin

otantikliginin tanimlanmasinda gelenekler ve ayirici
ozellikler 6nemli bir rol oynamaktadir. Nitekim bir
gida maddesi modern yontemlerle Uretildiginde
daha guvenilir olabilmekte, ancak gidayr geleneksel
yontemle Uretmek onu otantik kilmaktadir.
Tiketiciler otantik gidalari  gUvenilir  olarak
disinmekte ve bu terimi kalite agisindan olumlu bir
gosterge olarak kabul etmektedir.

Gida otantikligi konusundaki kilavuzlar, otantiklik
parametrelerinin - 8l¢gumd icin  kullanilan  araglar
hakkinda bilgiyi, gida alaninda yasa dizenleyicilerin
basvuracaklan talimatlan ve bilginin tiketiciye
ulagtinlmasini icermektedir. Gidanin otantikliginin
baslica gostergeleri genetik ozellikler, Uretim yeri
(toprak, iklim, kirlilik vs.), hasat ve hasat sonrasi
uygulamalar, isleme kosullan ve kaliteyi etkileyen

diger fonksiyonel bilesenlerdir.

MoniQA, gida otantikliginin nasil 6l¢uldigini ve
otantik ile otantik olmayan gidalarin birbirinden nasil
ayrilabilinecegini ortaya koymayi amaglamaktadir.

Lider: Marina Carcea (INRAN), IT
Yardima Lider: Halina Turleskja (NFNI), PL

Daha kapsamli bilgi i¢in 1Gtfen web sitemizi ziyaret

ediniz www.moniga.org veya bizimle iletisime geciniz:

Prof. Dr. Hamit Koksel
koksel@hacettepe.edu.tr

Uzerine

A European Commission funded initiative within the Sixth Framework Programme
Topic T5.4.5.1: Quality and safety control strategies for food (NOE)
Contract No. FOOD-CT-2006-036337

Yardimai Lider: John Erik Haugen (Matforsk), NO
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