
Institute of Food Research

����������	
���� 
��������������


������
��������������
����
�������������������
���������������������
����������������������

��� ����!����
��"�������
��#�$���%�������!������
"���!����&��"
���'�''���������(���)��"
�

������������������������
����	���
����
����	���
����
����	���
����
����	���
����




������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


!����
�����
������*����+
������
�
'�,��������
�	

����������	
�����������

���
��
	����
���	����������������
�����
���������

���
����������	������

��



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


-������%
��������
��..//�����"������
��
�����������������
��

0�������
�'�����
����������*������������
*��"��������'�'���������	
��/�0�����������������
�����������������������
��/��



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


������,���
����
����������	�

1��,
�����,���
����
����������������

�	��
���
����

1��,�	�
���
����

��$����
�

����������	
�

2���'
���

��"�����!����
������������

3�+
� 1��,3�+
�

����*�������������'������	������
�
�
������������	�

����
'
���
����'���"�����!����
������������



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


���	������
�����
����

���
�������
��
��������

����
���
�
��

�� ������



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


4��������*��*�����''���'����'����
�����	
��5



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


����� ���!����
��

����
���������
�����"
����
�����������#���������
$%&!������
��

����

������'(�)���
���*+,����-%
.!������

�������������
���#�����������!������
��

����Grundy et al J Allergy Clin Immunol 110:784-789 (2002)



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


6�7,89�������

6:,;9�
�'����

<���%�������
���������*������������������
����
�������=>9��'�*��*���34�1���������"����'���������	�
����.//

.//��''���'�����������*���'��	�,���
����
�����	�

�23
�����������������������
���
�������������*�*����
�� �



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


0�
���'���������
�"��"��5



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


34����)�?����;����@����7>A�
/���������������##����������������

�����
��������� ����0

+�	1���

2�/��
�
����

����0
���
�
����������

�
��

"����
3������
4��������

5�������
��������������
��6�

2��2
	
����
������#�� ��6�
�����
����������

���
��

����������'�'���������	
���"���������������*��� *��� �
��������
������*��%�����
��&*�
���%���������
������ ���
����



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


3������"��������
�����������
���'������
�����	�������������*�
B����C������D�E7C/=�F

��"���
	��
�	 ���
��������
6��
������7������
��

��
����������������

����%

(��
"��
�	 
�������
���/#��������7�#����
����6�
���
�������
������0�7���	����
�� ��� 
�*��"������	�����

?=����������'����8=�������
���
�����
�	�����*��B2�� �1���(�����
&���������!������)!������
G��42���3��
4�����(����&� ��)��!2F
�'�
���B)����F�������
��B���
���
�
��F��
��������%� ���
�	�
��������'����2&���
�������1���G������������������
�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


�
�����������B�
�����������������
�F � ����������
7=�HC8�%�%
��

(8,625)
9,617

newborns

Follow-up 
until 

months 48



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


����
�
��������"�����������
��������

+
�����
����������
����
�(��#������������

�������� 	����������
��



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���



�
���
�
����
	����'������	
���
������

&�3&*��
'
���	�

(��
�


���
�����
�����

8 :C��������	���
*��'���������'��/

8 =C�(��
�
������
*��
�
"�/



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


�������"������*���*������'�����
��

�'����I�

�		���
���

&�����������������'
�����������
&�����0����������
��

����
�������"���������������*��� *������
��
����2��%��������
��������A



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


<��*��
����
�
�
��&��"���B�������������������$,!
"� ���
����
�F� � ����������67@>>�*��
����������
���

��
�	�*��'������
��78�
�������������������*��
��*������
�	��
''������
��
���
���������������
��	
�����'�����*�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


&��',��*������'���������	
��

3�*����',��*������'����I�4�$��������**����
0�����������������������
�




������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


�������"��������)��'��I��2�%�������������
��"
���������, �''��������*��"�����������*��������
�'�'���������	
����
�'���
��������*����
�
���
�����



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���




������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


84������������������

�
���

���
�������
���
8 �����
���������#�����
����
������
����
�����

����

-������%
��������
��..//�����"������
��
�����������������
��

0�������
�'�����
��������
��%�����������

��"��
���%�������'���������
��
������
���	���'�7>>> �� �'���	���



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


4��������
����������5�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


9��$%)����/$%)�: � $���0+�	�1 5

2

9 �$%�.����/$%�.�: 9$$���0���

.$)$%9&����/$%9&�: ))���03�����

1�/����
����
����������"��
�	�

(�����B�	�*����
�F
�����

��������

Taylor et al.  2002.  Factors affecting the determination of thrTaylor et al.  2002.  Factors affecting the determination of threshold doses for allergenic foods:  eshold doses for allergenic foods:  
how much is too much?  J. Allergy how much is too much?  J. Allergy ClinClin. . ImmunolImmunol.  109: 24.  109: 24--3030

����������	��!������������!�����������	�����
3���������(����



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


83��
������
���
��������;�
��
������������
��
���������#��
����

8<��
��


���
��
��
�
���
��������
�������

8���
�����%���

�����/�����%���=2�0

8*������������

����������
�


8�

��������������������

����������
�


2������
��
���
������%�
��
�	�3���������



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


���%������
���(��
�
������
���

• �������������%�
��D������'�����"��%���
������
���� �"�������

8 3��������%�����*�
���������*��*��������������
*���������������������������A�

83��������������*�������'�����J��������������K

8�����'����
��%�
�����
�����
''�������������
�	�
���*��
������'�����������������
''
����



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


�������"�����
�������%��
�����������

�<���I���������%���"�����"������''������"��
1<���I�����%���"�����"������''������"���

�������������+����� �'������2
��%���
�	��
����
"��

�		����
����'
�������
�*��*��������������$������
��������������������������������������

�<!


�
�
����������I����%�����������,0�%��
����������
����������I����������
�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


(��
�
I�
������*������������������
����'���������
��
����������������

�������"����'�����%�
�����
�

B7F 
����������������B����������
��������*�� �������������F

B8F 
���������B*���������$������
����F

B=F �������������*����������**���
B'�������*��*����F



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


(����7I
���
	�������
	
"������1<��

(����HI
�L�
"���������
����
������"
�	

.

.

.

.

.

$%$)

$%$)

$%$$$)

$%$$$)

5���
;�
�����/!0

��%9 )�.�)��

&%9 )�9%9�'%&� 

$%> )�$%.�$%)�>

$%� )�)$$��$%�9�)

))%)>��.$��)$��&

)%)>��.��)��'

)))?�.$$?�)$$?�.

))?�.$?�)$?�9

)?�.?�)?��

+���
��
��
-����/����0

3����
��5����-������



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


�������"����������"���*�����"������
''������������� ���	��
M���
����'��
'��M����
����
����B��M�MF����'
������� ����
��"
�	���'���������	�������''���������L���
����'��
 '��
��

8 ������� BN7@������F��
��������
������<���������	��&�������

8 ������������ B7=,7;������D����',���
�
������F

8 <�������
������ B@,78������D����',���
�
�������� '
�����'�

����
��F

8 #���	�����
������ B*���������
�
������F

4��������'���������	���''����L���
����'��
'�5�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


0������"�����'������������'��5

���
��
�������

���
����������
���
#�
��
#
�����#����������
��
������
���	������������

�����������
����
���������������������������
���
�����
�����
�����
�����@��

������


���
�����
��������4���*�����
����%�
4��������

8�

���������
����������-
������,����
��
���

8,
�2�������
�����
��;#�����

8����
���
���#���



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


��*�������
�����'��������	��	���*�������,
8A�
	��������
����������	���������������
��1
8A4���
�����
����������#�������������1
8A��
�����������	���#�������1

�	���*��
'
��
����������,
8A+��
��������������
�����#�������1 /��
��
����

���� 0B�
8A+����
����#
#��1 /��
��
�����
������0B�
8A�����#
���������
���
�1 /��
��
�����
��0%

4�����;
���������
�����	
�����#�����
�
������
����� ��
�����#���������������������#���
��
����#��������
����
���
��������
�
���#������������

�1����������� 

��



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


4�������������
������������

��������������
������
���
�#�������C�D : 
��
���
�#
�����
���
����

�����
�������
����#
��� %

4�����	�������
���������
������
������������
��

������������������	�����#������
���#��
�;
�����#��������������	
����

����
���#����



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


��� ����������
���
''������
'�����������
*�������'�����
����������./

8������������#��
���
���#
����B���������.��
����
���

2�
�������������
���E,C�D �����������
������
��

���
�����

8����
�
#
�����#����������
�
#
���

���
�������	


�
��������
���E,C�D ���������#���������
��
��
���#����=�

���
��



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


-����������������������
������������

�����
������� �
��
�
����������������
�������6� J���*����+
��
�����
%
	�����K F�4 ������������������������
	������
���
�'������ �����������

����

3�
��
����	���*����������������
��������'����A

3��������������%��	�������
�*���������
������
���
�����
��'�����B�/	/�*�����F�%�����
���������%��

��%�����
����/�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


8 -���
�#������������
��
����������/@����
����
��0�	� 
���

����
�(���
�
������

8 5�����������������

�
�������������
��	�
���������
�������
�������
��
�
���
��	
���������

����

8 <���
�����������#
��
������
: ���
���
: 3�������������

���

����

8 3

�����
��GH�����*�����
����
8 4����
�����
�����9�����#����
���������������	���
�� �����


����������3����

��������

������
���������'�'���������	�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


�����
�
�	�'�����"�
������� ����
�	��������������
���
�	�
��"����
�*������A

�
��������	����''���������������������
���������
�� A

0�����������
������5



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


&�����������"����	
����
����
���������������%���
�	

3�
���������*���, %���������%������������
*������
��������%���
�	5



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���




������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


�������"����
��������!�������

8 +��������4���� 
�����
���������
#������
��;#��
����� *I4 
���
�

8 ������

���
������������ �����
���
��
�
: ���������������
�����

����� ��
: ����#�������
����	

8 4�����
����


�����������
�#���������

�������
������

��
�����
���
�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


��������	��*�
��&���������%���������������
��
3���1���������������)����� ��� 
����
���#���
����
���������������������

���
������������
�������
��� �##
���
���
�������%

4�
�����	��������
8+����������
���
������������������#������������J��( 	�
�
��K

8�
�#
������
��
����	
���������
�
��
��������
8J5��������
�K 
���

��6��������@���������

�
������
 ��

8������

�������������
���/�%�%�J�

��������;��K0��� �������;�
��
���
��
���
���/��������������
�0
8������

���
����������������	



������#����������� �����������



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


+��������������#��������	��+4���
��
����	�
�������
��
���
���������J,�����


��K�

&��������������
&��**
�	����
������

��'�����
����

���������&��*
&�������
��� ��%���
�������%���

�������"����
�������������"�����
�	���"�����������
 ��I�



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


&�����������������
�

8 ���2���
�����#��
�
���������#�����
�
��+4(
��
��
��6� ������
����������
�#
����������
: (L���
��������M�@����
�������������#���
�


���

���������������
�������
����������������

�#
�������
��

8 ���2���
����������������
�������
������
���
��
����
�����������
��� 
�������
���

��(L� ��	�

��
�
��
����������������������
������
��



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���



������	���'������
M� ����
�������"����B
��������������F

8N�
���(�#���
�2
���: ����
�#
����##�����������
�����
����

�������
������������������

����

����
���������#������
��

8 ��##����������
���,
�2�+�����
���
���/
���


��6�
�������������0

8+����������������������������

�
��
�������
�
���
���#���
����

���
������������	
�����������
���
����#����
��
��������
�������������������
���
�������
���������



������������������������
����	���
�����	���
�����	���
�����	���
�

���
���
���
���


��,M *�

�,
���6�N��
���5�����6�����������6���
�
<���

�#�
��6�N����N��2
��6��
���5��2
�6�D��
�����
 �

+

�
��
�3�������M 5������������������O(,
���6�P�������
P�

���("����6�3���
�
�3�#������
��6�Q��
���O���
�� 
6�

P
�
��
���M ,���
������,��6�D���
���Q�
���
�6�E�
���
P��
�������6�H��
��E������(������������6�N���(
5
���
�"�
6�+���
�����5�����

��������M� ,����+����
6����

��D�	
�6�5����R�
�
���
/G�

����0B�+
���
��E
����������6�����
�5���O
/*���
�0

3
������������GH���������#������

����������

Protall


